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ANGEBOT-INFO

Kurse & Workshops

Unsere Workshops und mehrwdchigen Kurse bieten den zeitlichen Rahmen, um tiefer
gehendes Wissen oder Fertigkeiten in einem bestimmten Bereich zu vermitteln und
komplexe Themen zu bearbeiten. Wir bieten Kurse & Workshops fiir Kinder, Jugendliche
als auch Erwachsene, teils auch fiir besondere Zielgruppen, z.B. Kinder mit ADHS. Ein
Schwerpunkt sind unsere tierpddagogischen Kurse, darunter der beliebte Ponykurs.



https://jugendfarm-er.de

ALLGEMEINE-INFO

Kurse & Workshops

(Stand Februar 2024)

Fiir wen sind die Kurse und Workshops?

Die Angebote sind offen fiir alle Kinder, Jugendlichen oder Erwach-
sene innerhalb der jeweils angegebenen Altersspanne, solange
Pldtze frei sind. Manche Kurs- oder Workshop-Serien bauen auf-
einander auf. Die jeweiligen Altersgrenzen, besondere Zielgruppen
oder Teilnahmevoraussetzungen - soweit vorhanden -finden Sie
beim jeweiligen Angebot. Wie bieten auch fiir besondere Ziel-
gruppen ausgerichtete Konzepte, z.B. flir Kinder mit ADHS. Teil-
nehmer*innen mit besonderem Férderbedarf kénnen gut in das
Geschehen integriert werden. Zur Sicherstellung des benétigten
Unterstlitzungsbedarfes bitten wir Sie, sich rechtzeitig bei uns
zu melden, um Informationen austauschen zu kénnen und allen
Teilnehmenden gewinnbringende Aktivitdten zu erméglichen.

Und bitte beachten: Da wir meistens drauf3en unterwegs sind,
bitte auf jedes Wetter gut vorbereitet sein.

Wer hat die Aufsichtspflicht fiir Minderjihrige?

Die Aufsichtspflicht wird von unseren Mitarbeiter*innen tber-
nommen.

Termine, Uhrzeiten & Preise

Aktuell geplante Kurse mit allen nétigen Infos finden Sie auf unse-
rer Homepage www.j , unseren Socialmedia-Ka-
nélen sowie im Online-Anmeldeformular (s.u.).

ndfarm-er.

Fir Mitglieder gibt es 10 % ErmaRigung auf alle Kurse & Work-
shops.

Eine Anzahlung wird im Falle einer Stornierung nicht erstattet. Es
gelten unsere allgemeinen Nutzungsbedingungen (siehe unten).

Wie melde ich mich/ein Kind/einen Jugendlichen
fiir einen Kurs an?

Bitte nutzen Sie unser Online-Formular:
https://jufa-er-management.de/kurse.html

Bei Fragen kontaktieren Sie uns bitte wihrend der Biirozeiten
(siehe oben).

Es gelten unsere allgemeinen Nutzungsbedingungen:

h ://jugendfarm-er. f/2024-umwel ion-jugend-
farm-erlangen allg-nutzungsbedingungen.pdf
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UBERSICHT MEHRTAGIGE KURSE:
Ponykurs (basis)

Pfesel-Freund*innen (. klein“ und ..grof¥*)
Ponykurs fiir Erwachsene

Eselkurs

Eselkurs fiir Erwachsene

Schafkurs

Eltern-Kind-Kurse mit Tierbegegnung (.Mama, Papa, ...
Meine kleine Farm

Kleiner Tierpflegerkurs

Tierisch gut drauf, im Alter

Die kleinen Buntspechte

Die kleinen Buntspechte in Action (Outdoor-Turnen)
Zwergenflow

Yoga fiir Kinder

UBERSICHT EINTAGIGE WORKSHOPS:
Esel-Erlebnistag

Nachhaltige Stunden auf der Farm

24 nachhaltige Stunden

Lehmbau

Vom Schaf zur Wolle

Umweltstation Jugendfarm Erlangen e. V.
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Fortlaufend 1x pro Woche, Beitritt jederzeit moglich.

Ihr kriegt gar nicht genug von allem, was mit Pony und Co. zu tun
hat und beherrscht den grundlegenden Umgang mit ihnen bereits?
Dann kommt hier genau das Richtige fiir euch! In diesem Angebot
treffen wir uns auberhalb der Schulferien wéchentlich in einer festen
kleinen Gruppe. So kénnt ihr eine langfristige Beziehung zu den
Tieren aufbauen, unsere Ponys und Esel viel besser kennenlernen
und ganz besondere Momente erleben. Der Kurs findet 1x pro Woche
auferhalb der Schulferien statt und wird monatlich abgerechnet.
Er kann mit einer Frist von 1 Monat im Voraus gekiindigt werden.

Den Kurs gibt es in 2 Varianten (Stufen):

Jeden Mi. 15-17 Uhr
(nicht an Feiertagen oder wihrend der Schulferien!)

Bei diesem Angebot treffen wir uns jede Woche und verbringen
mit spielerischen und erlebnispddagogischen Elementen Zeit mit
den Pferden und Eseln. Von Schatzsuchen bis Picknick im Wald und
viel Kuschelzeit ist alles mit dabei! So konnt ihr eine langfristige
Beziehung zu den Pferden und Eseln aufbauen und ganz besondere
Momente mit ihnen erleben! Die feste Kleingruppe erméglicht ein
individuelles Eingehen auf die Bediirfnisse der Kinder und ein koope-
ratives Miteinander wird geférdert. Das Vermitteln eines friedvollen
und achtsamen Umgangs mit den Tieren steht im Mittelpunkt. Es
steht somit nicht die Vermittlung reiterlicher Fahigkeiten im Vorder-
grund, sondern durch einen emphatischen Umgang mit den Tieren
kann weitaus mehr erlernt werden!

Jeden Do. 16-18 Uhr
(nicht an Feiertagen oder wahrend der Schulferien!)

Der ,,Grofsen“-Kurs baut auf den Inhalten der ,Kleinen“ Pfesel-
Freund*innen auf und richten sich an Kinder und Jugendliche ab 9
Jahren. Die Teilnahme ermdglicht einen intensiven Einstieg in das
Pferdetraining und die Bodenarbeit. Ihr erlernt die Sprache der Pferde
und die feine Kommunikation mit diesen grofsen Tieren. Die Boden-
arbeit erméglicht, dass die Kinder schnell Erfolgserlebnisse sammeln
und ihre sozialen und kommunikativen Fahigkeiten steigern kénnen.
Dieses Angebot ermdglich somit viel mehr als die Erlangung reiter-
licher Fihigkeiten, denn mithilfe eines emphatischen Umgangs mit
den Tieren kann weitaus mehr erlernt werden. Folgende Dinge stehen
bei den Pfesel-Freund*innen ganz besonders im Vordergrund:

« Wissensvermittlung rund um Pflege und Versorgung der Tiere
» Achtsamer Einstieg in die Boden- und Freiarbeit
 Ausfliige mit den Pferden und Eseln im Wald

« Aufbau einer nachhaltigen Mensch-Tier-Beziehung auf Augen-
hohe

« Personliche Potentiale wie kommunikative Fahigkeiten oder
Selbstbewusstsein werden gestarkt

« Sensibilisierung fir ein Gleichgewicht zwischen den Wiinschen
der Kinder und den Bediirfnissen der Tiere

Kosten: monatlich 60 € (54,- € fiir Mitglieder)
Kiindigungsfrist: 1 Monat

Verfiigbare Plitze und Anmeldung siehe unsere Homepage

Eltern-Kind-Kurs mit Tierbegegnung

Die Jugendfarm ist ein schoner Ort, um sich in ruhiger und ent-
spannter Atmosphdre auszutauschen. Sie lernen Methoden, Ihre
Kinder an Natur und Tiere heranzufiihren und werden merken, wie
sowohl Sie selbst als auch Ihre Kinder davon profitieren. Der Aufent-
halt in der Natur sowie die positive Ausstrahlung der Tiere férdern
das Wohlbefinden und stédrken soziale Kompetenzen wie Kreativitat,
Empathie und Selbstvertrauen. Im Umgang mit Natur und Tieren
werden alle Sinne angesprochen und Selbstwirksamkeit spiirbar.

Im Kurs Mama, Papa & unsere Tiere verbringen wir viel Zeit mit unse-
ren Zwei- und Vierbeinern. Ob Schafe, Ziegen, Ponys, Esel, Hithner,
Katzen oder Kaninchen - alle Tiere freuen sich, euch kennenzuler-
nen! thr diirft ausgiebig mitihnen kuscheln, sie fiittern, Ponys oder
Esel striegeln oder sogar einen Spaziergang mit ihnen unternehmen.
Wir freuen uns auf Euch!

Altersstufe: 0-3-Jdhrige / 3-5-Jihrige. Die Altersstufe steht jeweils
beim Kurstermin und im Anmeldeformular dabei.

Wer wollte schon immer mal auf einem Bauernhof mithelfen? Aus-
misten und fiittern, Heu und Gemiise ernten, ein Kaninchen auf den
Arm nehmen, Eier bei den Hiithnern suchen oder mit den Katzen
kuscheln? Wer all das toll findet und sich auf Ponys, Esel, Schafe,
Ziegen, Kaninchen, Hihner und Katzen freut, ist genau richtig bei
uns! Ein Kurs, bei dem ihr das Leben auf einem Bauernhof mit all
seinen Tieren und Aufgaben kennen lernt, im Stroh hiipfen und
gemiitlich am Lagerfeuer einer Geschichte lauschen kdnnt. Wir
freuen uns auf euch!

Alter: 5-9 Jahre | max. 9 Teilnehmer*innen

Ein groRartiges Erlebnis flr Eltern(teile) mit Kindern

Wollt ihr auf Wanderschaft mit unserer kleinen Esel-Familie gehen?
An diesem Tag kdnnt ihr ein paar schéne Stunden mit unseren drei
Eseln Sandro, Emma und Kessy verbringen. Nachdem ihr unsere
Langohren ausgiebig kennengelernt habt, diirft ihr sie mit uns zu-
sammen striegeln und eine Wanderung durch unseren Meilwald mit
ihnen unternehmen. Danach werden wir es uns am Lagerfeuer ge-
miitlich machen und den Nachmittag mit selbstgemachtem Essen
am Feuer ausklingen lassen.

Wir freuen uns auf euch!

Alter: ab 6 Jahre

Und bitte beachten: Da wir nur drauf3en unterwegs sind, bitte
auf jedes Wetter gut vorbereitet sein. Wir freuen uns auf euch!

Aktuelle Termine siehe unsere Homepage www.jugendfarm-er.de

Kosten und Anmeldung fiir alle oben stehende Kurse bitte tiber
unser Online-Formular:
https://jufa-er-management.de/kurse.html
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