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Die Jugendfarm ist ein padagogisch betreuter Aben-
teuerspielplatz mit Tieren. Sie bietet vorrangig Offene
Kinder- und Jugendarbeit an, d. h. die Angebote sind
fir alle Interessierten frei zuganglich. Grotenteils
ist das Angebot kostenfrei. Daneben wird projekt-
bezogene Gruppenarbeit sowie ein umfangreiches
Ferienprogramm angeboten.

Die Jugendfarm richtet sich an alle Kinder und Ju-
gendliche aus Erlangen und Umgebung im Alter von
6 bis 16 Jahren. Die Farm bietet Kindern und Jugend-
lichen unabhangig von ihren sozialen, kulturellen,
religidsen oder gesundheitlichen Hintergriinden die
Gelegenheit, ihre Freizeit in der Natur und mit Tieren
verbringen zu kénnen.

T RAGER DER JUGENDFARM

Trager der Jugendfarm ist der gemeinnitzige Ver-
ein Jugendfarm e.V., der aus ehrenamtlich aktiven
Mitgliedern besteht. Seit 2004 wird die Jugend-
farm gemeinsam mit der Lebenshilfe Erlangen e. V.
getragen.

ZUIELE DER JUGENDFARM

Die Jugendfarm unterstitzt Kinder und Jugendliche
bei der Entwicklung zu selbstbewussten, eigenstan-
digen, gesellschaftsfahigen und verantwortungs-
bewussten Menschen. Das Angebot der Jugendfarm
fordert soziale Kompetenzen, Selbstbewusstsein,
Toleranz, Verantwortungsgefiihl, Motorik, Koordina-
tion und Gleichgewicht, Kreativitat, Erfahrungsschatz,
motorische Fahigkeiten und die Integration von
Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen.

P&DAGOG)SCHE KONZEPTE

Die Jugendfarm nutzt Elemente aus Freizeit-, Natur- und
Umweltpadagosgik, Abenteuer- und Erlebnispadago-
gik sowie Psychomotorik. Daneben flieBen durch die
verschiedenen Tiere der Jugendfarm, insbesondere
die Pferde, Elemente der tiergestiitzten Padagosgik
und des therapeutischen Reitens ein.

U NTERSTOTZEN SIE DIE ZIELE

DER JUGENDFARM ERLANGEN!

Werden Sie Mitglied! Gerne schicken wir Ihnen weitere
Informationen zu.

KLEINER
TIERPFLEGQERKURS

Tiergestltztes Projekt
fur Kinder mit ADS/ADHS
auf der Jugendfarm

entwickelt von Antje Lauermann

Jugendfarme. V.
Spardorfer Strafie 82
91054 Erlangen
Tel: 091 31/21365
Fax: 091 31/20 22 21
E-Mail: info@)jugendfarm-er.de
www.jugendfarm-er.de
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ADS/ ADHS

Das Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom ist die am hau-
figsten diagnostizierte Verhaltensstorung im Kindes-
und Jugendalter. Mit den Worten ,Zappel-Phillipp*“
oder ,hyperaktiv’ werden Kinder beschrieben, die
leicht ablenkbar sind und sich nur kurze Zeit auf eine
Aktivitat konzentrieren kénnen. Meist zeigt sich auch
eine motorische Unruhe und/oder Impulsivitat.

Es gibt aber auch eher introvertierte, ,traumende”
ADS-Kinder. Wichtig ist es gerade hier, die individuellen
Starken der Kinder zu erkennen und zu férdern.

W ARUM EIN SPEZIELLES PROGRAMM?

Viele Kinder mit Wahrnehmungs- oder Aufmerksam-
keitsstorungen haben Schwierigkeiten, sich in Schule
und Freizeit mit Gleichaltrigen und Erwachsenen aus-
einanderzusetzen.

Lehrer, Eltern und andere Kinder fiihlen sich oft von
ihrem Verhalten provoziert. Diese Kinder drohen da-
durch ins soziale Abseits zu geraten.

Die Jugendfarm bietet bewegungsorientierte und
tiergestiitzte Projekte fiir Kinder mit Wahrnehmungs-
und Aufmerksamkeitsdefiziten an. Selbstvertrauen
sowie Konflikt- und Teamfahigkeit sollen durch
strukturierte Gruppenarbeit in der Freizeit gestarkt
werden.

Die Kinder konnen ihre individuellen Starken und Talente
durch Kreativangebote, kooperatives Miteinander und
im Umgang mit unseren Tieren entdecken.

PROJEKT—INFORMAT)ON

B Zeitrahmen: 8 Einheiten (wochentlich, au3er in
den Schulferien), ab Dienstag, den 31.05. bis
zum 19.07.11, von 14.30-16.30 Uhr

B Geeignet fir Kinder von 6 bis 10 Jahren

B Gruppengrofle: bis 8 Kinder

K OSTEN
Der Elternbeitrag flr das Projekt betragt 150,- Euro
je Kind.

InnaLTe

Das Angebot richtet sich an Kinder, die Natur und
Tiere mogen. Sie kdnnen unsere Schafe, Ponys und
Kaninchen kennen lernen und den ,kleinen Tierpfle-
gerkurs“ absolvieren. Sie werden spielerisch und
praktisch Uber Haltung, Erndhrung, Verhalten und
Bediirfnisse der Tiere unterrichtet. Dabei steht nicht
nur Fiittern auf dem Programm sondern z. B. auch ein
Kaninchengehege gestalten, mit Schafen den Wald
entdecken und natlrlich auch Ponyreiten.
Lagerfeuer, Teamspiele und viel Bewegung diirfen
auch nicht fehlen. Zum Schluss gibt es die Urkunde
LKleiner Tierpfleger*.

Soz:ALPADAGoaisCHs FACHKRAFT
Katrin Bleler — Dipl.-Sozialpadagosgin (FH),
Heilpraktikerin

, ST IHR KIND FOR DIESES PROJEKT GEEIGNET
ODER SIND SIE NEUGIERIG GEWORDEN?

Dann sprechen Sie uns bitte an:

Katrin Biieler (Dipl.-Sozialpadagosin (FH))

Tel. 09131/21365

info@jugendfarm-er.de



